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Kurzbeschrieb 
Jugendliche und junge Menschen mit Problemen in mehreren Lebensbereichen benötigen oft in-
tensive oder längerfristige Unterstützung aus verschiedenen Hilfesystemen, damit ihnen der Weg 
in die Arbeitswelt gelingt. Dabei geht es auch darum ihre Kompetenz zur Lebensbewältigung und 
ihre soziale Integration zu stärken. Der Leitfaden benennt neun Erfolgsfaktoren und bietet Anre-
gungen für die kritische Selbstreflektion und Weiterentwicklung bestehender kantonaler Struktu-
ren, Hilfesysteme.  
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Kurzbeschrieb 
Der Bericht beleuchtet die Situationen von mehrfach belasteten Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen auf dem Weg in die Arbeitswelt aus der Perspektive der Forschung, Fachpersonen so-
wie Betroffenen selbst. Dabei bietet er Einblicke in die mit Mehrfachproblematiken verbundenen 
Anforderungen an kantonale Unterstützungssysteme mit zwei Praxisbeispielen und neun Empfeh-
lungen zu strukturellen Entwicklungschancen auf den drei Handlungsebenen: Steuerung, Fallfüh-
rung und Fallbegleitung. 
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Kurzbeschrieb 
Welche Auswirkungen hat die Corona-Krise auf Armut und sozioökonomische Ungleichheit in der 
Schweiz? Die Nationale Plattform gegen Armut betreibt seit Frühling 2020 ein Monitoring von 
Forschungsprojekten, die sich mit dieser Frage beschäftigen. Ein Synthesebericht zieht eine Bilanz 
der bisherigen Ergebnisse. Er enthält deutliche Hinweise dafür, dass sich die Ungleichheiten zu-
mindest vorübergehend verschärft haben. 
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Kurzbeschrieb 
Der Praxisleitfaden zeigt anhand von Beispielen und konkreten Schritten, wie Beteiligung in un-
terschiedlichen Kontexten der Armutsprävention und -bekämpfung erfolgreich eingesetzt werden 
kann. Beteiligung bedeutet, dass armutsgefährdete oder -betroffene Menschen in der Armut-
sprävention und -bekämpfung bei der Entwicklung, Umsetzung und Auswertung ihr Wissen und 
ihre Erfahrung einbringen. Dadurch können Massnahmen gegen Armut wirksamer gestaltet wer-
den. 
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Kurzbeschrieb 
Welche Auswirkungen hatten der Shutdown und die erste Pandemie-Welle auf das Leben von 
Menschen mit geringen, mittleren und hohen Einkommen? Im Auftrag der Nationalen Plattform 
gegen Armut untersuchte ein Forschungsteam (FORS, HETSL) diese Frage mit Daten des Schwei-
zer Haushalts-Panels. Das Panel enthält präzise Angaben zu den Haushaltseinkommen vor der 
Krise und führte im Mai und Juni 2020 eine Sonderbefragung durch. Es zeigt sich: Menschen mit 
geringen Einkommen erlitten häufiger finanzielle Einbussen als andere und sahen sich öfter den 
Risiken ausgesetzt, wegen der Krise auf Ersparnisse zurückgreifen zu müssen, ihren Lebensstil 
drastisch einzuschränken oder Sozialleistungen zu beantragen. In anderen Lebensbereichen (z.B. 
Gesundheit, Familie) sind die Ergebnisse weniger eindeutig und wurden bereits bestehende Un-
gleichheiten eher punktuell denn systematisch verstärkt. 
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Kurzbeschrieb 
Die im Rahmen des Nationalen Programms zur Prävention und Bekämpfung von Armut (2014-
2018) erstellte Studie zu Informations- und Beratungsangeboten für Armutsbetroffene (Beyeler 
et al. 2016) sowie das entsprechende Fachseminar zeigten, dass seitens der Armutsbetroffenen 
eine grosse Nachfrage nach niederschwellig zugänglicher Rechtsberatung besteht. Insbesondere 
im Kontakt mit Sozialdiensten haben nicht wenige Armutsbetroffene den Eindruck, nur ungenü-
gend über ihre Rechte informiert zu sein und diesen nur unzureichend Geltung verschaffen zu 
können. 
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Kurzbeschrieb 
Partizipation ist ein zentrales Anliegen armutsbetroffener Menschen. Dies wurde während des 
Nationalen Programms zur Prävention und Bekämpfung von Armut (2014–2018) von armutsbe-
troffenen Menschen mehrmals nachdrücklich artikuliert. Eine Studie soll erfolgsversprechende 
Modelle der Partizipation armutsgefährdeter und -betroffener Personen bei Entscheidungs-, Pla-
nungs-, Umsetzungs- und Evaluationsprozessen von Massnahmen der Armutsprävention und -
bekämpfung identifizieren. 
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